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ત ૫૧ ભાર્યોડમવર$ વરિષ્રવન 
મવા”વીં યાતિ ત શમ વિટાતિ |] મરત. 


“આ દસ્તર પ્રજ્નક્િ માર્ગમાં માયાએ નાખેલે।, રનેગુણ, 
| તમાઝુણ અને સત્વગુણુથી જુદા જુદાં વહેંચાયલાં કર્મોનેજ 
પે.ત્યનું કત સમજનારો આ જીવ સખુદાય, જ્યમ વાપારીઓનેપ 
સવ ધન ન કરવાની કચ્છાથી ભટડ્તા ભટ્ડતા વનમાં 
ચ.ડ્યા જય છે તમ, સુખ સંપાદન કરવાની ઈચ્છાથી સંસારરપ 
વનમાં ચારે તરક ભયટ્કે છે, ષર'તુ ત્યાં આગળ સુખ પામતા નથી.” 


દ્‌ એ હા 
મત્યમમ્રન્લરવ( 1 મર લડવાગવઃ | 


દ શ ક ન 
નેવરઃતવમૂતષુ વત મામતિ વાળ્યવ || 


6૦ 


નદ જે મારે અર્થે કમે કરનારે, હુંજ જેને મુખ્ય 
જુ સા ભા! ભક્ત, સંગનો ત્યામ કવો દ્છ જ ૮્ષ્મુ અવા અને ઝવ 
ભૃન્ન્સાં વેરરાહત છે તે મને પામ છે.” 
કે. જૂ ણ #- 
તટશ નછઇવત લશાઃ? કક્ઠતજશનવનતેપ | 
નષ્ટ #- જ ૭% ૭ ૪” *"ઝ 
પ્ર્ાવ યાન્તિ મૃવાનિ નિપ્રદઃ હિં વરિપ્યાતિ || 


“જ્તાનવાન પણ્‌ પાતાની પ્રકૃત્તિ અનુસાર ચેષ્ટા કરે છે. 
કેકકે સર્વ પ્રાણીઆ પાતાની પ્રધુાતન અનુસરે છે. ત્યાં નેચહ ર 


કરી રાકરેો ?” 


કે ચદ 
દે નહ 


ક. ક ઝને 
કે જેક તામાનનળતમસાસાગમાનમ્તાટનયકજભાજાલાતઇ-માણાતમ/મઇમત-સિ-નમા. "જચમનામ્ણઇ ઇશ, 0 તણતમાનચરામસાનાણાસાના-તથ-2.-.હ. ૬ના "ણ"સઇઇબ્નાપસજગાતયદ.ાઉણાઇનરોક-."સાનભતઝ ત /નાશામળ-નાાલ# હેકર “વ૬૦-ક૦૦-ઝ૯૩ફ તામ” ફકર ડત૦ા*-કગ્તાૈન”ક --૨" . “અડ 


ક ઇસમ? કર #ત અથ... * 
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અર્પણ-હેતુ. 


સુખર્‌પ સ્વને ભૂલી મર્‌ચિકાર્‌પ સુખને બોળતાં, વાસ્ત- 
[નેક માર્ગ ભલી (માર્ગમાં અથડાતા, પડ્‌ રિપુઓએ લુશાઈ 
' ઘવાયેલા, (ત્રિવિધ તાપે તપેલા, આશા નદીના ૩૫માં ઝળોલા 


' સહુચારી પ્રવાસી મિત્રોને-- 
| મુ, ભવવન._ 


ત 





૬૦ 
ક સજક - નતા મેઇ “"* જમછળમ- “ઇસકા અટ ઇ.ઝવઇટડ-વાવામ --.ગાડ.. :ર- “2... "પાઝસસકટ-. દકતઇ- હાણ, તાઇ ઝાાઇન#ર-ઝાણડાઇ: 25... કકરણ ૪ "૪"૧-.- પણા, બન- ગાનાર” #5.. 


વસ્તુતઃ હું પણુ આપથી અબેદ, બંદે તમારા જેવોજ, આ 
ભવ વતનમાં અનંતકાળથી પ્રવાસ કરતા પ્રવાસી છું. પ્રાસ પ્રવાસમાં 
સાંભળવામાં, નેવામાં, ભણવામાં, સમજવામાં અને અનુભવવામાં 
આવ્યું તે, આ રપે અર્પાય છે. તેને વિચારવા જૃપા થશે તા “મત્ર- 
ધર્મે કરાયલુ કર્તન સુરૂળ થશે એમ મનાયુ છે. 

સાનવ માત્ર સુખને પચ્છે છે; પણ વાસ્તવિક સુખ ઝાં છે ? 
તતા યથાર્થ સ્વરૂપને અને શાથી-રેમાંથી મળે છે, તેનું યથાર્થ 
ભાન ન હેપવાથી, સણ પદાર્થોમાંજ તે મેળવવા સતત ખટપટે। કરે 
કે.સ્છિ શં છે? શીષ્ટો। કહે છે કે અં એક ન સમજય તેવો કોયડા 
છે. એ છે કે નાહ? તેનું ઉત્તર-સ્ટછ પદાર્યામાં અપૂણતા, ક્ષય અને 
નાશ, આ ત્રણ ટોપો સ્વભાવભ્િદ્ધ છે. જે દૂર કરી શકાય તવા નથી; 
છતાં તને ટાળવા યભ કરથબામાં ગુંથાયાથી હજુ પૂણ, અજર, 
અવિનાશી અને દુઃખ સંબંધથી રહિત સુખ, અળવી શકાયું નથી 


ગમસનાણાનમાઇથાતશાઇશઇઇનજરણાતઇન્ટન્યભમાજન્જીન્યમ તાઇઇ-ઇમ્નનસાજ,નણાઇ'સમઇગ્રતાઇન- “ાણુભામજી”-"હઇન ₹““પણછાઇણનનડ-નમાન--છીકઇઇ ઇઇન્યઇ-ન-નાણણતણ ઇ"ર ઘુ-નાજગણછ ૧.૦૭ 


જ-. જૂ 
1% છ. 


વાસ્તાલેક ઝુ સ્થાને પહેંચવા કચ્છતા પ્રવાસીઓને. 
॥ 9 ૧ ત્ર 
ધિ ૬7; 
79) નક મહિ. સ. 


અસુક અમુક માર્ગ જવાય છે, તે તથા તે તે માગૅ જે જે અનુકૂળતા ! 
પ્રતિકૂળતા હોય તે અને કેવા કેવા સાધન સેપન્ભમ થઈ જવાય છે તે, 
જે કથવામાં આવ્યું હોય તે તેમને સગવડકર થાય એ આમાં- 
અર્પવામાં હેતુ છે. 
પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિ એ બે માર્ગમાંના કયે માર્ગે જલું તે 
પોપ્તપોતાના સસ્કારે અને તદનુસાર પુરુષકારને આધીન છે. યોગ્ય 
પ્રયભથી સંસ્કાર ખદલાય છે, બેોકતૃત્વ-અદ્ણ અન્યથા થતું નથી; 
વગેરે નણવામાં હોય તો! ઘણે! લાભ થાય છે. પ્રવાસ સુફળ થાય 
છે. આ માર્‌ સ્વાધીન મત છે. 





અહિં કહેવાયલું સર્વે સ્વીકારવું-આચરવું એવે! દુરામણ 
નથી, ચોગ્ય મનાય તે સ્વીકારવું-આચરલું., ચોગ્યાથોગ્ય છું? તે 
સુત્તિચારથીજ સમજાય છે. “ ઉુજ્ષેષ જિં વછુતા.'” 


'ડદદર, તરશ્યો પ્રેસામૃત તણુ।,, આપ મુપા અભિલાષી; 
વિ.સ ૧૦૭૬, થા કાઇ સી 
સહારાત્રી. ભવાટવીમાં ભટકતો, છું હું એક પ્રવાસી. 

અનાર. 
ઝક 
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મત ન શોચયાટ્રિમાન્મવિષ્યં નાગુચિતયેત્‌। 
લુક્ષેન નિષરેત્જાઈ વતેમાનેત વતેચેત્‌ || 


દું સહુચારી સાથે વિ. સં. ૧૯૫૧ના જેણે વદી ૭ ને 
શુકવારે સાંજતા સાડાપાંચ વાગે વેરાનળ સ્ટેરાતે ઉતર્યો. 
વાહન કરી પ્રભાસક્ષેત્રમાંતા પરંપરાયી મતાયલા તીથ પુરોહિતને 
યાં ગયો. આવશ્યક વાતચિત અતે શે!જનાદિ વ્યશ્હારમથી 
નિશત્ત થયો અસદનીય ઉષ્ણુતાએ ગના ઉપરની અમાશીમાં 
જવા પ્રેર્યો સાં પડેલા આસ્તણુતે નેઇ વિશ્મત્તિ લેતો તે 
ઉપર લેોટ્યો 
શરીરતેો! ખળભળાટ કાંઇક શ્મ્યો કે વ્યાહાર દૃણિએ, 
કેષ્પણુ સમયે અતે કેઇપષુ પ્રયત્તે અન્યષા ન થાય એવી 
યયેલી ભૂ8 પ્રયક્ષ દેખાઇ હૃદયમાં અકથ્ય વેદના ઉદ્ધવી, 
જે ઉપાયશન્ય સમજમાથી હદયબાર અશ્રરૂપે વહેવા માંડથો* 
યાં સદ્્યારીંતું આવવું યયું. આવતામાં રિયતિ કળી જઇ 
પૂછ્યું કે, આ કરવું થું યોગ્ય છે! ને હોય તો શું કારણુ ? 
[કારણુજ જયાં કારણુ પૂછતું હેય લાં શું કહેવાય! ડુમો 
ભરાયે.. હૃદય ચારાયું ને કડ મુક્ત થયે।. પૃછતાર સિયે 
સમજ વધુ: મ.ગેમાં પ્રસંગવશાત્‌ આપે આમ કલું હતુંઃ:-- 
“ભુહ્િમાન્‌ ગતતો શેચ કરતા નથી, તેમ ભગિષ્યતું અતુચિતત 
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માન નન 


ર 

કરતા નથી, પુ આવતી ક્ષણો પોતાની સાથે જે ભોગ્ય લા 
તેતે અવિફળપણે વ્યવસ્થિત કરી ભોગવે છે અને પ્રાપ્ત કતવ્યે। 
આદરતાં-આચરતાં કાળનું નિર્વહત સુખવડે કરે છે.” એ શં 
સ્મરષ્ુમાંથી દૂર થયું છે કે અન્યને ડહેવા પૂરવું છેઃ આ 
સાંભળતાની સાથે ઉપજેલે શેક શમ્પેો! અને વદાયું કે “ ૫રાવિ 
વરસ ” ચવું હોય તે થાવ. 


““વા[(ટધં વઝવતં....મોમેન તદ્ય કય? | ''શ્રો શેયર. 
ર્ય અ ૧ હષ "૫ #જ% 
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આ સૃષ્ટિ ચકી પ્રજૃત્તિતે હેતુ કર્મ છે. કમે એટલે કર્તાના 
વ્યાપારેોએ કરી જે સધાય, કિવા કર્તાતી ક્રિયાએએ જે પ્રાપ્પ 
તે કમ. 

જ્યેમ એકક કાળ અવસ્યા ભેદે ભૂત, વતમાત અને 
ભવિષ્યત્‌ એવી ત્રણુ સંજ્ઞાને પ્રાતત થાય છે, ત્વેમ એકજ કમ 
અવસ્મા ભેદે સંચીત, પ્રારબ્ધ અને આગામી અયવા ક્રિયમાષુ 
એમ ત્રણુ સંજ્ઞાને પામે છે. અનેક્ર ગત જન્મોમમાં સંચય થયેલાં 
કૂળારભ રહિત જે કર્મો તે સંચીત. સંચાત કર્મોમાંવી પરિપકત 
| ચયેલ અને વર્તમાન શ્રરીરતાં આરંભક કર્મો તે પ્રારબ્ધ પ્રારખ્ધ 
કર્મજનિત ભેગો! ભોગવતાં વર્તમાન શરીરમાં કરાતાં અને 
વિષ્ય કાળમાં શળ દેતારાં તે આગામી કર્મ, 
તૈ 
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વ” જા 
સંચીત કર્મ અંતઃકેરણુ ઉપહિત માક્ષિનિઇ અન્તાનની' | 
અઆવરણુ શક્તમાં રહે છે, પ્રારબ્ધ કર્મ અંત:કરણુ ઉપણિત | 
સાક્ષિતિઇ અગ્ઞ!નની નિક્ષેપ શક્તિમાં રહે છે, અતે પે।તાથી 
ઉત્પન્ન થયેલ સુખદુઃખતા ભોગરૂપ જળને આપે છે. આમ,મી 
કેમ અંતઃકરણૃતો કર્તાશ્પ શૃત્તિમાન્‌ અંશ જે અહંકૃતિ તે 
અઠંકૃતિતું સાક્ષી સાથે જે ભ્રમજ તાદાત્મ્ય તે ભ્રમજ તાદાત્મ્યમાં 
રહે છે. આ તાદાત્મ્યતેજ ચિત્‌-જડ ત્રન્‍્યા કહે છે. 
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સંચીત્‌ કર્મનો નાશ સ્ઞાતામિએ કરી થાય છે. પ્રારખ્ધ 
કર્મતે। તાશ મત, વાણી અને શરીરે ક? પ્રારખ્ધ ભોગ સમાપ્ 
થયેજ થાય છે. ક્રિયમાણુ અથવા આગામી કમને નાશ્ય અદ્ા- 
ત્મંકય સાક્ષાત્કારથા થાય છે. એના સાક્ષાત્કામ્વાતને ક્રિયમાણુ 
ફર્મનો! લેપ થતે।જ નથી. 


પ્રકૃત્તિ પરાયધ્યુ જને સ્વેચ્ઠિત કાર્યની સિદ્ધિ માટે વલખાં 
મારે છે. તે સિદ્ધિતે કોઇ પારબ્ષધાધીન, કે! પુરુષ પ્રયતાધીન 
તો કોઇ શભયાધીન માતે છે. એ પક્ષત્રયતા વિષયમાં ધણા 
ધણુ! રોકા સમાધાનતા વાદો વદાય છે. 
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સવે પુસ્ષતી જેમાં ષ્રીતિ છે એવા જે અર્થ તે પુરપાર્ય', 
તે ધર્મ, અર્ય, કામ અને મોક્ષ. એમ ચાર પ્રકારના ગણી તેને 
પુસ્યાર્થ ચતુઇય કહે છે. એ પુરુષાર્યચતુટવમાં મનુષ્યનાં સર્વ 
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કતેવ્યોતો સમાસ પાય છે, એ સિદ્ધ કરવા યષામતિ સર્વને ! 
શ્ભિલ્સાષ અને પ્રયત ફય છે. તે પુસુષાર્ષતી સિદ્ધિ સારૂ 
પુરુષેકાર અતે પ્રારખ્ધતી આ પ્રકારે વવસ્યા સુખદ મનાઇ છે. 
ધમ મોક્ષતી સિદ્ધિ પુરૂષકારતે આધીત છે, અને અમ કામની 
સિદ્ધિ પ્રારખ્વાધીન છે. સક્િારી, સયવાદી, સ્4૫ર્મનિઇ, ! 
સદગુણી ઇલાદિમાં પુરુષ સ્વતંત્ર છે. કેમકે તેમાં અન્યતા 
અપેક્ષા નયા. અર્થ-કામ પરતંત્ર છે. ભોગનાં સાધન તે અર્થ, 
તેથી થતો વિષમતા યથેચ્છ ભોમ તે કામ. એ અર્ય કામમાં 
પરતી આવશ્યક્તા છે, તે%ી તે પરતંત્ર. પ્રારખ્વથા જે એ 
પરતંત્ર મળો આવે તેને રાગ-દે દેષતે! ભાવ દબાવી ભોગવતાં, જે 
સ્વતંત્ર છે તે પામવા પુરષે પ્રયત આદરવે.-આચરતા, આ 


રીતિએ ન્નેતાં યેગ્ય છે. 


કુયિક, વાચિક અતે માનસિક ક્રિયારૂપે ત્રિવિધ કર્મના 
વિહિત અને નિષિદ્ધ એવા ખે પ્રકાર છે. તેમાં વિષ્િત કર્મના 
વિધિ સમાન ઠવા છતાં પણુ સંકલ્પકૂત ભેદતે લીધે, સકામ 
અને નિષ્કામ એવા ખે ભેદ પડે છે અભ્યુદય આપે તે સકામ 
અતે નિ:શ્રેયસ્‌ પમાડે તે નિષ્કામ. વિણિવ કર્મને કૈવળ કર્મની 
અને નિષિદ્ધ કર્મને વિકર્મની સંજ્ઞા છે. આ ખે પ્રકારષી શેષ જે 
તુષ્શિભાવ તે અકર્મ કહેવાય છે. વિષ્રિત નિષિદ્ધ કર્મ ધર્મા- 
ધર્મતાં જતક છે, માટે તેને ધર્માધર્મ કર્મ પણુ કહે છે. 
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સ હુ 
| સ્વભાવસિદ્ધ સહજ ક્રિયાઓ રૂપ કર્મો ધર્માધર્મનાં જનક નથી' 
ગણાતાં, વિહિતકર્મ નિય, નૈમિત્તિક, કામ્ય અને પ્રાયશ્રિત 
ગેમ ચતુર્વિધ છે. પ્રકારાન્તરે સાત્વિક, રાજસ અતે તામસ્‌ 
એમ ત્રિપ્ધ છે. તેતું શળ સુખ, દુઃખ, મે અથવા પ્રકાશ, 
પ્રકૃત્તિ અને પ્રમાદ છે. 





વિણિત કર્મ જે શુદ્ધિ, ઉપાસના અતે યજ્તાદિ શુશકર્મ 
છે; તે પુણ્યરૂપ અપૂર્વતું જનક છે. અપૂવ એટલે કર્મના સૂદ્ટમા- 
વસ્થા અને ફળની પૂ્વાવસ્યા; આતે અદૃણૃ પણુ કહે છે. એ 
શુભકર્મનું દળ સ્વર્માદિ છે. તેથી દેવયેની પ્રાત યાય છે નિષિદ્ધ 
કમ જે અશુદ્ધિ, અમલ અને હદિસાદિ અશુભ કર્મ છે તે પાપ 
રૂપ અપૂ્વતું જનક છે, અતે તેનું ૬ળ નરકાદિ છે. તેથી પશુ 
યોતી પ્રપ્ત થાય છે ત્રિહિત નિષિદ્દ ક્મતો જેમાં સમાવશ 
ચાષ છે, તે મિશ્ર કર્મ કહેવાય છે, તે પુણ્ય પાપરૂપ અપૃષનું 
જનક છે, ઉચ્ચ નીચ મતૃષ્ય જન્મ તેતું (ળ છે. અધિક પુણ્ય 
અને ત્યૂત પાપ જેમાં પ્રતીત થાય તે મતુષ્ય દેવ સમાન ગણાય 
છે, અને અધિક પાપ અને ન્યૃન પુણ્ય જેમાં પ્રતીત થાય તે 
મતુષ્ય પશુ સમાન ગષ્્રાય છે. 


વિહિત નિષિદ્ધ અથવા શુમશ્માશુભ કર્મા પોતાથી અંતરાય 
રણિત ઉત્તર કાળમાં અનુક્રમે ધર્માધર્મતી અથવા પાપ પુણ્યતી 
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' ઉત્પત્તિ કરે છે. તે ધર્માધર્મ અંતઃકરણુમાં વાસના એટલે પૂર્વાઃ 
પૃવતા અભ્યાસે #રી ચિત્તમાં વસતા ચિત્તમત્‌ સંસ્કારરૂપે-મીજ 
રૂપે રહે છે; અને કાળાન્તરે તેઓનાં સુખદુઃખરૂપ ફળ થાય 
છે, આ પ્રકારે શુશાશુભ કર્મોજ ધર્માધર્મ રૂપ અપૂવદ્દારા સુખ 
દુઃખરૂપ ફેળનાં હેતુ છે. લેક પોતાના કમ સૃત્રવડેજ ગુંયાયલે છે. 


વાસના અને અદટટ એ ખે શુભાશુભ કર્મતા અંકુર છે. 
શુભ કમથી શુભવામના અતે ધર્મરૂૃપ અદૃટ્ટ એ ખે અંકુર યય 
છે; અને અરુભ કર્મથી અચુભ વાસના અતે અધ્મરૂપ અટૃછ 
એ ખે અંકુર ચાય છે. શુભ વાસનારૂપ અંકુરથા શુશકર્મમાં 
પ્રટત્તિ યાય અતે ધર્મરૂપ અંકુરથી સુખનો ભોમ યાય એજ 
કારે અશુક્ન વાસત રૂપ અંકુરવી અશુમ કર્મમાં પ્રશૃત્તિ થાવ 
અતે અધર્ષરૂપ અંકુરથી દુઃખને ભોગ થાય. આ ખે અંગુરે- 
માંથી વાસતારૂપ અંકૃર્તો ઉપાયથી નાશ થાય છે, અતે અદટટ 
રૂપ અંકુર્નો તો ફળના ઉત્પત્તિ વિના કેઇપખુ પ્રકારે નાગ 
યતોજ નથી અશુભ કમથી ઉપજેલ અશુભ વાસનારૂપ 
અંફુરતો સત્સંગાદિ ઉપાયે નાશ થાય છે, અતે શુશ કર્મથી 
ઉ#પજ્ઞ યયેલ શુભ વાસતારૂપ અંકુરતો દુ:સં 1દિકી ન શ યાય 
છે, એ રીતે પ્રદત્તિનાં હેતુ વાસનારૂપ એકુરનો પુરષ પ્રયત્ને 
નાશ યાય અતે ભોગતા હેતુ અદષ્રૂપ અંયુરતો ભે મ કરી નાશ 
યાય. અર્થાત્‌ વાસનારૂપ અકુરમાં અન્યતી પ્રાપ્તિરૂપ વિકાર અને 
























! મળની નિકૃત્તિ તથા ગુથુતી પ્રાપિરૂપ સંસ્કાર કરી શકાય, પણું 
અદછઇરૂપ અકુરનો તો. ભેગેજ ક્ષય થાય. અંતઃકરણુતી 
વાચ્રનાખ। શુભ થતાં સુખદુઃખતા ભોગ સમયે પણુ ચુભ 
વાસનાઓ શુભકર્મો પ્રજિજ પ્રેરે છે, અતે તેથી રુભ કર્મોમાં 
પ્રશતત રહી મનુષ્યો નિઃશ્રેયસ્‌ત! અધિક:રી થાય છે. આવે 
' શ્રાસ્રાદેશ છે. અદૃષૃતે! જ્યારે ભેગથીજ ક્ષય થવાને છે સારે 
એ અંશ ઉપર અપેક્ષા રાખી વાસનારૂપ અંશનતેજ શુદ્ધ સરકારી 
રવા પુરૂષે પ્રયજ્ઞ કરવો યોગ્ય છે ને તે સ્વતંત્ર પષુ છે. 


“તતમેલેતિ જોતેય ઉ તરરાવમાવિત? | 
અલજ્ઞો હ્ાય(ન્કેમ ૧રમાન્ોતિ'૧૧$ | બીરા. 


મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત અતે અહંકાર આ અંતઃકરણ 
ચતુઇય કહેવાય છે. અનિશ્ચિત સંકલપ વિકલ્પાત્મક તત્ત્તતે મન 
કહે છે. મતતે નચાવતાર પુર્યા જિત અતેક સંસ્કારાનાં ચિત્ર 
જેમાં ચિત્રિત છે એવું જે તત્ત્ત તે ચિત્ત છે જે તત્ાથી સારા 
સાર્‌ નિણુંય કરી નિશ્ચય ચાય છે તે ખ્રુદ્ધિ છે. જે તરતના બળથી 
છવ પોતાને આ વિરાઠ બહમાંડયી એક સ્વતંત્ર સત્તારૂપ માતે છે 
તે અહકાર છે. 

ચિત્ત મતને। અને અહુંકાર બુદ્દિતા અંતર વિભામ છે. 
ચિત્તમાં કર્મતા ખીજરૂપ સંસ્કાર અંડિત છે તે પાછળથી પડદો 





















ા, હૂ ન. 


દેખાડે છે, તેપીજ મત અહતનિંગ્ન ચંચળ હોઇ નાચ્યા કરે છે, _ 
એઝ ઝકારે બુદ્ધિ તત્તતતું ચાલત અહંકારથી થાય છે. જે જવમાં 
અહંકાર હેય તેવો તે પોતાતે માતે અતે બુહ્દિતું ચાલન પણુ 
તેજ પ્રમાણે થાય. સંમારી મનૃષ્યતે જેમ સ્ત્રી માયા રનજુથી 
બાંધી વ્વવહાર કરાવે છે તેમ ચિત્ત મનને અતે અહકાર બુદ્ધિને 
પ્રસાવી કાર્ય કરાવે છે. 

અહંકારના શુહ્ધ અને મલીન એવા ખે ભેદ છે દું પુરુષ, 
સ્ત્રી, અમુક જાતિ, ધની તિધનિ, સબળ દુર્બળ, પંડિન કે મૂર્ખ 
હું, એ મલીન અહંકાર છે. ડું વેલ્સ, તત્ત્વ, ખદ કે બહા છું 
એ શુદ્ધ અહંકાર છે. અશુદ્ધ અહકાર જવતે ઇદ્રિઓમાં જેડી 
નીચે પાડે છે, અને શુદ્ધ અહંકાર સાધકને ઉપ્વમામી કરે છે 


વાસના-સંસ્કાર્થી કર્મ, કર્મથી વાસના, આ પ્રકારે 
વાસતાનુ ચક અને જીવતું આવાગમત ચાલુ રહે છે. પૂવે 
કર્માજિત કર્મ સંસ્કાર અયવા આ જન્મના સંગની સ્મૃતિ જેવી 
ચિત્ત ઉપર અંકાઇ રહુ છે તેવીજ આસક્તિ તેમાં ઉત્પન્ન થાય 
'છે; અને તે આસક્તિ અતુસાર આસકિતના વિષયમાં બંધાઇ રહે 
છે. ચિત્ત અને મનના યુગ્મયીં આસક્તિનો જન્મ યાય છે. જેમ 
પુત્ર પિતાના પ્રજા તંતુતી રક્ષા કરીને પિતાના અધિકારને પ્રાત 
યાય છે તેમ આસક્તિતા ખળથી મત ખેંચાધતે આસક્તિ ર. 








પુ---3*# અજા નનન] 
કન 


1વિષયને ધારણુ કરી સૃષ્ટિ ચક તરક ધકેલે છે. 


અહંકાર અતે ખુહ્દિયી શાવ તત્ત્મતા ઉદય થાય છે. 
પ્રપંચમય દૃશ્યતો અનુભવ ભાવ તત્ત્વધી ચાય છે. અર્થાત્‌ ભાવ 
તત્તતતા સહાયથી ૬ૃક્ય પદાર્યનું સ ન દણાતે યાય છે. એ ભાવના 
શુદ્ધ અને અશુદ્ઠ એવા ખે પ્રકાર છે. અશુદ્ધ ભાવ બુહિતે 
વિષયવત્‌ કરી દે છે, અને શુદ્ધ ભાવ કમથ ખુદ્ધિતે બઠાપદમાં 
પહોંચાડે છે. 


મનુષ્ય માત્ર આ થે તત્ત્વય। પ્રેરાળ્ કાયિક, વાચિક અને 
માનસિક કર્મ કર્વા સમથ ચાય છે. આસાંક્તવશ યઇ કર્મ કરે 
છે અથવા શાવવશ થઇ કર્મ કરે છે. આસક્તિમાં પરતંત્રતા- 
પરાધીનતા છે, અને ભાવમાં સ્તતેત્રતા-રવાધીનતા છે. વિષયે! 
ધણા હોવાથી આસક્તિ ઘણા પ્રકાર્તી છે, પરંતુ શુદ્ધભાંવ તો 
અદંત દશાને પ્રાત થાય છે, કેમકે થહ્મપદ અદ્દેત છે. અશુદ્ધ 
ભાવ આસક્તિયી દબાય છે, અતે શુદ ભાવયા તો આસક્તિ 
નહિવત્‌ થાય છે. શ્રીૃષ્ણુ કદે છે કે, જે જે ભાવથી શાપિત 
હોય તે તે શાવતે પ્રા યાય છે. આસક્તિ*ણહિત કર્તા પરને 
પામે છે. 


“છે 





જ વાન" ીદાયાંતાસાદેરાાટિટાં 2 સદરતા: પ દેલ કાઇ ટસસાસરા સરદારે બારસ 


ફે. 3” “ઝુ 
સ ી 











નિવિવાદિત છે કે, અસય અને અન્યાય દુઃખપ્રદ સં 
રૂપ દુઃખ મળવાનું, 
વ 
જે સુખ શંકા અને ભયમિશ્ર દોય, તે સુખ સુખ નથી; 


પણુ તે સુખાભાસજ છે. વાસ્તવિક સુખ તે। નિશંક અને નિર્શય 
યવાય તે છે; મ!ટે જે કરવાથી નિશેક અતે નિર્ભ થવાય, તેજ 


પર્‌મ કતન્ય છે. 
ક્ર 


હું કોણુ છું? આ બધું કયેમ થયું છે આને કર્તા કેણુ 


નક ગવા... લભ્ઇ”નસ-૦- .* ૭0-૦૦ 4મૂછ-"અણરિણણઇણઇ સુજલામ”, તતજનજનયા "ના... “સાદર * 3“. ન નાજ-સાતાઇમમાતણઇ'.8::-"સણિઝ%.ઝઝઝા.ક 





| છે? અદિ ઉપાદાત શં છે? આ ચાર પ્રશ્નો સંબંધી યતા વિચાર 
| વિચારણીય છે. નિશ્દિત વિચારથી જેટલું નિશંક થવાય છે 
| તેટલું નિર્ભય થવાય છે. 
લટ 

પ્રતિદિન શ્રાસ્તતે વિમળ અને ચ્રાત્ત ચિત્તે વિચારવું. 
નિર્મળ, વિરાદ અતે નિધુડ અર્થને ધારવે; ધર્માભાસક કર્મ 
નળને તતરાએ લજવી. સયધમ'તો આશ્રય કરી પરમ સુખને 
|શજવું. વિપરિત વિપરિતકર છે. 
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પ્રથમ નિજતા અધિકારતે તપાસી ત#નુસાર ઢાયતો,' 
સ્થાત, સમય, ઉપકર્‌ણુ અને આત્મબળતે વિવેક રાખી, 
આરંભ કરવો એ ડહાપણુ છે. 


લર 


ધૃતિ, ક્ષમા, દમ, અસ્તેય શૌચ, ઇંદ્રિય નિમ્રહ, ધી, વિધ્ય', 
સવ, અઠ્દોધ, આ દરતે સવ કાળના, અર્ત દેશના, સર્વ ધર્મના 
ધામિકેોએ ધર્મ રૂપ માન્યાં છે કદાપિ સય ન, સમય, પરિસ્મિતિ 
અતે રુચિંભેદે વેષ બીજે પેહેરાવાયો હેય તે.પષ્યુ આત્મા તે/ 
એજ છે. 


જુ 


આચાર, વિચાર અને ઉચ્ચારથી અન્યનાં તત, મન અતે 

| ધન બગડે તે તથા પોતાનાં સુખ-સમવડ માટે બા્તનાં સુખ- 

સગવડતે। ભોગ લેવાય તે અધર્મ છે-પાપછે એ યમાશક્તિ 

 અકતન્ય છે. ખાચાર વિચાર અતે ઉચ્ચારથી અન્યનાં તત, મન 

અને ધન મફળ યાય તે તષા ખી”ળનતાં સુખ-સગવડ માટે 
પોતાનાં સુખ-સમવડને ભે.મ અપાય તે ધર્મ છે-પુણ્ય છે. એ 
યથાહાક્તિ કતવ્ય છે. 
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ષે દ્ર 
ય નદ 
કા નયન બરા---. #માતા ગુાનાક શર ર 








અપૂર્ણતા, ક્ષય અતે તાશ જે સૃછ્ટ પદાર્થમાં સહજ છે 
તેતે મમત્ત બાંધી પૂર્ણ, અક્ષય અતે અતિત'શી કરવા મથવું એ 
જેમ મૂર્ખતા છે તેમ જાતિભેગ અતે મેરણુ જે શ રનાં સહજ . 
છે તેતે અન્યથા કરવા મથવું, એ પણુ મૂર્ખત'જ છે. 
નન 
ખીજે શું કરે છે તે આંપશે જેવાનું-કરવાનું નથી, પણુ 
આપણે કરવા યેગ્ય શં છે તે જેવાતું-વિયારવાનું-કરવાનું છે. 


થક 

સમય, સ્થાન, દ્રય અતે આત્મબળ-શ્રદ્દા-વિશ્ચાસ- 
નિશ્રય આ ચાર, વ્યાવહારિક કે[ઇપણુ કાર્ય માધવામાં સાપેદ્ટય 
છે; અતે તદનુસાર કાય કરાય તે! સુફળ થાય છે, પરંતુ પારમા- 
થિંક સાધવામાં તે શ્રદ્ધા શિવાય અન્ય ત્રણુતી અપેક્ષા નથી 
તેમ તેતી પ્રાપ્તિ અપ્રાપ સ્તરાધીન પણુ નથી. આમ છે તોપણુ 
યદૃચ્છા પ્રાપ્ત સ્ષાત, સમય અને દ્રચને પાર્માથિકમાં યોગ્ય - 
યોજવાં એ કતેન છે 





થ્ 

મુવાને રડવું, જવતાને મારવું, પોતાને ઓળખવું નહિ ને 
જને એળખવા મથવું, ખીને યું કરે છે તે સૃદ્મ દદિએ * 

જેનું અતે પોતાતા કતૈવ્યતે ભૂલવું, બીજાને ઉપદેશવા પાંડિય ! 
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ન ડુ ન 
ધેરં અને પોતે લેવાતા ઉપદેશતે વી ધરવું, બીન્નતા હા 
રાષારેપ કરી દોષરૂપ નેવું અને દેખાડવું; પોતાના દેષતે રૂપાત્તર 
કરી ગુષુરૂપ દેખાડવું, ગુષુરોષનું તત કરવું) અ બધું અધ: 
પાતનું પૂર્વરૂપ છે. ગુષુદોષતું ચિતન પરમાર્યયા વિમુખ બનાને છે. 


લ 
રવ, મવુષ્ય, અસુર અને પશુ એ પ્રત્યેકના કેટલા અંશે 
મારામાં છે એ અને તેની થતી વધધટ પ્રતિક્ષણુ તપાસતા રહેવું 
એ આત્મતિરિક્ષણુ છે. આતમનિરિક્ષા અધ:પાતથા રક્ષે છે. 
લ્જ્ક 
દર્ષ્યા, સ્પર્ધા અતે મત્સરની જગાએ હર્ષ, મૈત્રો અને 
દમાતે રથાન અપાય તો કતવ્યના ધણા અંશે! માધ્ય થાય છે. 
લક 
ભ્રમોત્પાદ કાત્તા અતે કનકમાં આસક્તિઃહિત નર, 
તરાકૃતિ ભર્ગ છે. નર-મતુષ્યજ નારાયણુ ચાય છે! તે કેવળ 
શિક્નોદરપરાયણુ થઇ રહેવાથી નહિ, પણુ આત્મપરાયષ્યુતાથીજ. 
૯% 
જવિતેષણા।, ધનેપણૂ।, દરેષશ્ય! અને લોકેષણુા! ખા ધપણૂ- 
ચતુઇયને। યાગ તે% લાગ છે. 
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ક કા 
 * કમયોગ, દડયોમ, લષવોમ, રાજયોગાદિ ધણુ પ 
ગયય છે, પણુ સમત્વ યેગજ યોમ છે. 
યક 
સ્વ સ્વરૂપતું અનુસંધત તે ભક્તિ છે, અતે અન્યયા 
રૂપતા લાગપૂર્વક સ્વરૂપસ્થિતિ તે મુક્તિ છે. 
ક 


લઇ" 


ને યાત્રી મનુષ્ય શ્ર/રરૂપ તીર્ષને પામી સાષતચતુટય 
સભ્પન્ન યવારૂપ તીર્થોપવાસ કરે, ઇષણ્‌ાચતુટયના લ્રાગ્રૂપ હોર 
| કરાવે, જન ગૅમાતું રતાન, તૃપણુ અતે પાન ફરે, આત્મવત્‌ સપ 
ભૃતરૂપ તીર્થ દેવનું યય મિલિતોપચારથી પૂજન કરે, અભયષનૃ દાત 
કરે, સયાવલંખીની નિશ્રયાત્મિકા ખુહિએ શ્રહ્ધા અયવા ખુહ્ધમાં 
સયાવધઃરષય એ શ્રદ્ધા ને પ્રહરૂપ શ્રદ્ધ કરે, અહંમમતવતા પડ 
મૂકે, બહ્ાયસમાં સ્તાપણુરૂ પ બહમભે।જ કરે અતે શાત્તિરૂપ આશિપ 
| પામે તે:જ યાત્રીતી યઃત્રા સુક્રળ ગણામ. 


હ 


ઇરિ$ ર 
શાન્ત 11ન્તિ! શાન્તિ! || 
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ન્ય 

૪ ક્ટ 
( 

# 


ગ્ૌ'ન માત્રતુ' તાત્પય. 


છ ન 
સવે અભેદાકાર સમજી, ર્‌ાગ-દ્‌ેપ યજ પાપ્તતે તિર્વાઉ 
આસક્તિ વિતા કર્યા કર્‌વે। હે કર્મને! ઉપભોગ 
કરી લેવો એથાજ મુધ્તિ યાય છે. 


ન્ય ક દન 
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ર નરભેશંકર જગજવન દવે, 
છાપનાર્‌ઃ 


ઇક ક અઝ અ ક કપ હ ૧ | “9, 
મનોહર પ્રેસ, બદર રોા?-કરાચી. 


રેવાશંકર ગણપતરામ ભટ્ટ, 
પ્રકાશકઃ ર 
મરત ઝાંપા, ઉપલા કલિયા-વડોદરા. 


